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1. Zakladni adaje o Skole

Nazev Skoly Zakladni skola Rozse¢ nad KunsStatem, okres
Blansko

Adresa Rozse¢ nad Kunstatem 2, 679 73 Rozse¢ nad
Kunstatem

Reditelka §Kkoly Mgr. Jitka Petrzelkova

1CO 70985073

Telefon 604 827 249

E-mail reditel@zsrnk.cz

Web www.zsrnk.cz

Skolni metodik prevence Mgr. Hana Bélehradkova

Vychovny poradce Mgr. Jitka Petrzelkova

Specialni pedagog Mgr. Jitka Petrzelkova, Mgr. Irena Sevéikova

ZS — 1. stupei

Pocet tiid Pocet Zakt
L. (1. ro¢nik) 5

II. (2. ro¢nik) 13

II. (3. a 4. ro¢nik) 10+ 5
Celkem 33




2. Uvod

Preventivni program Skoly pro Skolni rok 2026/2027 je ro¢nim pracovnim dokumentem skoly v
oblasti primarni prevence rizikového chovani. Vychazi ze Skolni preventivni strategie 2026-2030, z
vyhodnoceni preventivniho plisobeni v pfedchozim skolnim roce, z aktuédlnich potieb zaku a tfidnich

kolektivl a z platnych strategickych a metodickych vychodisek.

Preventivni ptisobeni Skoly je zaméfeno nejen na predchazeni jednotlivym formam rizikového
chovani, ale také na vytvareni bezpe¢ného a respektujiciho prostiedi, podporu pozitivnich vztaht,

wellbeingu a socidlnich a emoc¢nich dovednosti zaki. Na realizaci se podili cely pedagogicky sbor.

3. Charakteristika Skoly

Zakladni skola patii mezi neuplné venkovské skoly. Poskytuje zdkladni vzdélavani zaktim od
prvniho do &tvrtého roéniku ve tiech tfidach. Zaci viech t¥id jsou v kazdodennim kontaktu a nékteré
vychovné predméty probihaji spole¢né. Pro skolni rok 2026/2027 vychazi program z aktualniho

Skolniho podkladu, podle n¢hoZz Skolu navstévuje 32 zak.

Soucasti Skolniho arealu je sportovni hiisté a zahrada s venkovni u¢ebnou, které jsou vyuzivany k
vyuce i spoleénym aktivitam. Skola pracuje podle svého $kolniho vzdélavaciho programu a
poskytuje podporu zakiim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Cilem skoly je vytvaret piijemné, klidné, podnétné a tvotivé prostiedi, podporovat pratelské vztahy,
spolupréci, otevienou komunikaci a respekt k individualnim potfebam zaki. Poradenské sluzby

zajist'uje Skolni poradenské pracovisteé.

4. Personalni zajiSténi prevence

o feditelka Skoly — Mgr. Jitka PetrZelkova

e Skolni metodik prevence — Mgr. Hana Bélehradkova

e vychovny poradce — Mgr. Jitka Petrzelkova

e specialni pedagogové — Magr. Jitka Petrzelkova, Mgr. Irena Sevéikova

e tfidni ucitelé a ostatni pedagogicti pracovnici

Skolni metodik prevence koordinuje preventivni ¢innost ve spolupraci s vedenim §koly a ostatnimi

¢leny Skolniho poradenského pracoviste. Ttidni ucitelé pribeézné sleduji vztahy a klima ve tfidach,



pracuji s tfidnimi kolektivy a predavaji informace o zjisténych obtizich podle jejich charakteru a

zavaznosti.

5. Analyza soucasné situace

5.1 Vnitini zdroje

e pozorovani a zkuSenosti pedagogickych pracovnikii
e informace tfidnich ucitelti o vztazich a klimatu ttid
e podnéty a zpétna vazba zakl

e komunitni a tfidnické aktivity

e schranka duvéry

e podnéty zakonnych zastupcti

e zkuSenosti z feSeni konkrétnich situaci

e vyhodnoceni realizovanych preventivnich programi

e vyhodnoceni Preventivniho programu §koly za Skolni rok 2025/2026

5.2 Vnéjsi zdroje

e platné pravni predpisy a metodické dokumenty MSMT

e Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019-2027

e Strategie Jihomoravského kraje pro oblast rizikového chovani, zavislosti a zavislostniho chovani
na obdobi 20202028

e Kratkodoby realizacni plan Jihomoravského kraje pro tuto oblast na obdobi 20262028

e doporuceni skolskych poradenskych zatizeni a dalSich odbornych pracovist’

e zkuSenosti z externich preventivnich programi

5.3 Vyhodnoceni predchoziho $kolniho roku
Ve skolnim roce 2025/2026 byly ve spolupraci s organizaci e-DUHA realizovany programy
Netiketa, Kamaradi online, Rizika online her a Déti a socidlni sité. Programy se u zaku setkaly s

pozitivnim ohlasem a zamé&tovaly se zejména na bezpec¢né chovani v online prostredi.

V oblasti vztahli mezi zaky Skola fesila pfedevsim drobnéjsi neshody a konfliktni situace, nevhodnou
komunikaci a méné zdvazné projevy nevhodného chovani. ZkuSenosti Skoly ukazuji potiebu

pokracovat v praci se vztahy, komunikaci, emocemi a bezpe¢nym feSenim konflikti.



5.4 Zjisténé potieby a priority pro Skolni rok 2026/2027

e podpora pozitivnich vztahtl, respektujici komunikace a bezpe¢ného feseni konflikti

e prevence kyberSikany a podpora bezpecného a odpovédného chovani v online prostiedi
e podpora bezpecného klimatu skoly, wellbeingu a socio-emocnich dovednosti zaki

e prubézna prevence dalsich forem rizikového chovani piimérend véku a aktualnim potfebam

6. Cile Preventivniho programu Skoly

6.1 Dlouhodobé cile

Preventivni program navazuje na dlouhodobé cile Skolni preventivni strategie 2026-2030. Skola
dlouhodobé usiluje o bezpecné a respektujici prostredi, pozitivni vztahy a ptiznivé klima tiid, rozvoj
socialnich a emoc¢nich dovednosti, prevenci Sikany a kyberSikany, bezpecné chovani v digitdlnim
prosttedi, zdravy zivotni styl, v€asné zachycovani obtizi a spolupraci Skoly, rodiny a odbornych

instituci.

6.2 Kratkodobé cile pro $kolni rok 2026/2027

e podporovat pozitivni vztahy, respektujici komunikaci a spolupraci mezi zaky

e rozvijet schopnost Zakl bezpe¢né fesit bézné konflikty, pracovat s emocemi a vyhledat pomoc
e posilovat prevenci kyberSikany a bezpecné chovani v online prostiedi

e pribézné sledovat klima tiid a v€as zachycovat vznikajici vztahové a dalsi obtize

e pokracovat v prevenci dalSich forem rizikového chovani podle véku 74kl a aktualnich potieb

Skoly

7. Realizace preventivniho programu

7.1 Specificka primarni prevence

Cilena prevence bude ve Skolnim roce 2026/2027 zamétfena zejména na vztahy mezi zéky,
komunikaci, feSeni konflikti, kyberSikanu a bezpe¢né chovani v online prostfedi. Konkrétni externi
programy budou vybirdny podle aktualnich potieb tiid, v€ku zakt, tematického zaméfeni, kvality

programu a aktualni nabidky vhodnych poskytovatelt.



Oblast

Piedpokladany

zpusob realizace

Cilova skupina

Termin

Vztahy a komunikace

cileny preventivni
program zaméfeny na
vztahy, spolupraci a

feSeni konflikta

dle v€ku a potieb zaka

v prub¢hu Skolniho

roku

Kybersikana a online

cileny preventivni

dle v€ku a potieb zaka

v prub¢hu Skolniho

podle aktualnich
potieb Skoly ¢i
konkrétni tfidy

bezpeci program zaméfeny na roku
kybersSikanu a
bezpecné online
chovani

Dalsi rizikové chovani | program nebo aktivita | dle potfeby prabézné

7.2 Primarni prevence v ramci vyuky a prace se tiidou

Preventivni témata jsou priibézné zaéletiovana do vyuky v souladu se SVP, zejména do prvouky,

ptirodovédy, vlastivédy, informatiky a dal§ich vhodnych vzdélavacich oblasti. Ttidni ucitelé

podporuji ptiznivé psychosocidlni klima, sebehodnoceni, spolupraci, kamaradstvi, vzajemnou pomoc

a bezpecné feSeni konflikti.

e vhodné chovani ve Skole a ve spole€nosti, pravidla slusného a respektujiciho chovani

e rodina, kamaradstvi, komunikace a mezilidské vztahy

e Sikana a kyberSikana

e bezpecné chovani v digitdlnim prostiedi

e duSevni hygiena, emoce, relaxace a wellbeing

e zdravy zivotni styl, pohyb a vyuziti volného Casu

e péce o zdravi, osobni bezpeci, krizové situace a ptivolani pomoci

e véku pfiméfend prevence zneuzivani navykovych latek a dalSich forem rizikového chovani

e dopravni vychova a bezpecné chovani v silni¢nim provozu




7.3 Aktivity podporujici klima Skoly, vztahy a wellbeing

Skola realizuje také spole¢né, kulturni, sportovni, environmentalni, projektové a zazitkové aktivity.
Jejich hlavnim cilem nemusi byt specificka prevence rizikového chovani, ptispivaji vSak k
upevnovani vztaht, spolupraci, sounalezitosti se Skolou, zdravému zivotnimu stylu a wellbeingu.

Konkrétni aktivity jsou v prubéhu roku dopliiovany podle Skolniho planu a aktudlnich moznosti.

8. Spoluprace se zakonnymi zastupci
Skola usiluje o otevienou, véasnou a vécnou komunikaci se zakonnymi zastupci. Podle potieby je
informuje o preventivnich aktivitich, moznostech odborné pomoci a zapojuje je do feSeni obtizi

zaki. Podnéty zakonnych zastupclh mohou byt také zdrojem pro pritbézné vyhodnocovani situace.

9. Spoluprace s odbornymi institucemi a organizacemi

Podle aktudlnich potteb zak a Skoly je vyuzivana spoluprace se Skolskymi poradenskymi
zafizenimi, stiedisky vychovné péce a dalSimi odbornymi pracovisti a organizacemi. V
odtivodnénych piipadech skola spolupracuje také s organem socidlné-pravni ochrany déti, Policii

Ceské republiky a dal§imi pfislusnymi institucemi.

10. Evaluace Preventivniho programu Skoly

Naplnovani programu je sledovano prubézné. Pii hodnoceni jsou vyuzivany zejména zkuSenosti a
pozorovani pedagogickych pracovniki, informace tfidnich ucitelti, zpétna vazba zak, reflexe
realizovanych preventivnich aktivit, podnéty zdkonnych zastupcii, podnéty ze schranky divéry a
charakter feSenych situaci. Podle aktualnich potfeb mohou byt vyuZzity také jednoduché néstroje ke
zjistovani klimatu, pocitu bezpec¢i nebo spokojenosti zakii.

Na konci Skolniho roku bude zpracovano celkové vyhodnoceni Preventivniho programu Skoly.
Vysledky budou vyuzity pfi planovani preventivniho ptisobeni pro nésledujici skolni rok a pfi

pribézném hodnoceni Skolni preventivni strategie.



11. Strategicka, legislativni a metodicka vychodiska

e Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019-2027
(MSMT).

e Metodické doporudeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (MSMT) a jeho
aktualni ptilohy.

e Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych
poradenskych zafizenich, ve znéni pozdéjsich piedpist.

e Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni Sikanovani u 24k kol a $kolskych zatizeni.

e Strategie Jihomoravského kraje pro oblast rizikového chovani, zavislosti a zavislostniho chovani
na obdobi 2020-2028.

e Kratkodoby realiza¢ni plan pro oblast rizikového chovani, zavislosti a zavislostniho chovani

Jihomoravského kraje na obdobi 2026-2028.

12. Zavér

Preventivni program Skoly pro Skolni rok 2026/2027 vychazi z aktuédlnich potfeb skoly a navazuje na
dlouhodobé cile Skolni preventivni strategie 2026—2030. Hlavni pozornost je vénovana pozitivnim
vztahim, respektujici komunikaci, bezpecnému feSeni konfliktl, prevenci kyberSikany a
bezpecnému chovani v online prostfedi. Prifezove je podporovano bezpecné klima Skoly, wellbeing

a rozvoj socialnich a emocnich dovednosti zaki.

Program je pracovnim dokumentem a mtZe v prib¢hu skolniho roku reagovat na aktuélni potteby
zak a tfidnich kolektivii. Konkrétni realizované aktivity budou zohlednény v zavérecném

vyhodnoceni.

13. Piilohy

e Piiloha ¢&. 1 — Skolni program proti $ikanovéni

e Priloha €. 2 — Krizovy plén pfi zjiSténi Sikany

V Rozseci nad KunsStatem dne: 27. 8. 2026

Zpracovala: Mgr. Hana Bélehradkova, Skolni metodik prevence

Reditelka §koly: Mgr. Jitka Petrzelkova



